LISTA JEDNOSTEK NIEODPEATNEGO PORADNICTWA W POWIECIE BOLESEAWIECKIM w 2020 r.

Dane kontaktowe (strona

Lp. Nazwa jednostki Adres internetowa, numery Dm, ! godz!n}/ Kryteria dos,t epu
. dzialalnosci do ustugi
telefoniczne)
RODZINNE
Miejsko Gminny Osrodek mgops@nowogrodziec.pl poniedziatki — pigtki: 7*° | Mieszkancy Miasta i Gminy
Pomocy Spotecznej w tel. 7573 16 379 —15% Nowogrodziec
Nowogrodzcu
1 59 — 730
" | Punkt Konsultacyjny przy Nowogrodziec, poniedziatek: 15%° - 17%
Centrum Profilaktyki i ul. Asnyka 53 tel. 75 73 16 221 czwartek: 14%— 17%
Uzaleznien
Miejski Osrodek Pomocy 59 — 700 Bolestawiec, | sekretariat@mops.boleslawiec.pl | poniedziatki — pigtki: 7%° | Mieszkancy Miasta
5 Spotecznej w Bolestawcu ul. Cicha 7 tel. 75 645 78 23 —15% Bolestawiec
' 7564578 13
fax 75 645 78 24

Powiatowe Centrum Pomocy 59 — 700 Bolestawiec, | tel. 75612 17 81-89 poniedziatki — pigtki: 7% | Rodziny zastepcze,

3. | Rodzinie w Bolestawcu pl. Marsz. —15% Osoby bedace w kryzysie

J. Pitsudskiego 2
Poradnia Psychologiczno — 59 — 700 Bolestawiec, | www.pppboleslawiec.pl poniedziatki — pigtki: 7% | Pomocg objete sg rodziny
Pedagogiczna ul. Tyrankiewiczéow 11 | poradnia@pppboleslawiec.pl —17% dzieci z wczesnego
tel. 75 732 26 58 wspomagania rozwoju dziecka
4, Z terenu powiatu

883 222 486

bolestawieckiego oraz dzieci i
mtodziez uczgszczajaca do
placowek oswiatowych



mailto:mgops@nowogrodziec.pl
mailto:sekretariat@mops.boleslawiec.pl
http://www.pppboleslawiec.pl/
mailto:poradnia@pppboleslawiec.pl

dziatajacych na terenie
powiatu bolestawieckiego.
Pomoc dotyczy gldwnie
umiejetnosci wychowawczych
rodzicow w celu wspomagania
rozwoju dziecka.

Wszystkie dziatania odbywaja
si¢ na pisemny wniosek
rodzica lub opiekuna
prawnego dziecka.

Oddziat Rejonowy Polskiego

Czerwonego Krzyza w

59 — 700 Bolestawiec,
al. Tysigclecia 32D/4

www.pck.boleslawiec.org
tel. 75 735 25 22

$roda; 13%° — 15%
(prawnik)

Umawianie spotkania
telefonicznie Iub osobiscie

Bolestawcu IT pietro

PSYCHOLOGICZNE
Miejsko Gminny Osrodek mgops@nowogrodziec.pl poniedziatki — piatki: Mieszkancy Miasta i Gminy
Pomocy Spotecznej w tel. 7573 16 379 75155 Nowogrodziec
Nowogrodzcu

Punkt Konsultacyjny
przy Centrum Profilaktyki
i Uzaleznien

59 — 730 Nowogrodziec,
ul. Asnyka 53

tel. 7573 16 221

poniedziatek: 15%—
1730
czwartek: 14%_ 179

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Bolestawcu

59 — 700 Bolestawiec,
ul. Cicha 7

sekretariat@mops.boleslawiec.pl

tel. 75 645 78 23
7564578 13
fax 75 645 78 24

wtorek: 14%— 18%
pigtek: 99— 15%

Mieszkancy Miasta
Bolestawiec

Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

w Gromadce

59 — 706 Gromadka,
ul. Szkolna 18

$roda; 15%0— 1730

Mieszkancy Gminy Gromadka



mailto:mgops@nowogrodziec.pl
mailto:sekretariat@mops.boleslawiec.pl
http://www.pck.boleslawiec.org/

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Bolestawcu

59 — 700 Bolestawiec,
pl. Marsz.
J. Pitsudskiego 2

tel. 75612 17 81-89

czwartek: 12%° — 18%
terminy konsultacji ze
specjalista ustalane
indywidualnie

Rodziny zastepcze,
Osoby bedace w kryzysie

10.

Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna

59 — 700 Bolestawiec,
ul. Tyrankiewiczow 11

www.pppboleslawiec.pl

poradnia@pppboleslawiec.pl

tel. 75 732 26 58
883 222 486

poniedziatki — pigtki:
730 o 1700

Dziataniami w tym zakresie
objete sa dzieci do trzeciego
roku zycia z terenu powiatu
bolestawieckiego oraz dzieci i
mtodziez uczeszczajaca do
placowek oswiatowych
dziatajacych na terenie
powiatu bolestawieckiego.
Pomoc w tym zakresie dotyczy
gléwnie diagnozowana
mozliwo$ci poznawczych
dzieci i mlodziezy,
wspomagania w rozwijaniu
dzieci i mlodziezy zgodnie z
ich potrzebami.

Wszystkie dziatania odbywaja
si¢ na pisemny wniosek
rodzica lub opiekuna
prawnego dziecka.

11.

Oddziat Rejonowy Polskiego
Czerwonego Krzyza w
Bolestawcu

59 — 700 Bolestawiec,
al. Tysiaclecia 32D/4
II pigtro

www.pck.boleslawiec.org

tel. 75 735 25 22

2 godziny
W miesigcu

Umawianie spotkania wg
potrzeb telefonicznie lub
osobiscie

12.

Centrum wsparcia dla 0s6b w
stanie kryzysu psychicznego
(zlecenie NFZ)

Fundacja ITAKA
skr. pocztowa 127
00-958 Warszawa 66.

www.liniawsparcia.pl
porady@liniawsparcia.pl
tel. 800 70 2222

bezptatna infolinia

24 godz. przez
7 dni w tygodniu

Dla 0s6b bedacych w kryzysie
psychicznym, majacych mysli
samobojcze

PEDAGOGICZNE



http://www.pppboleslawiec.pl/
mailto:poradnia@pppboleslawiec.pl
http://www.pck.boleslawiec.org/

13.

Miejsko Gminny Os$rodek
Pomocy Spotecznej w
Nowogrodzcu

Punkt Konsultacyjny
przy Centrum Profilaktyki
i Uzaleznien

59 — 730 Nowogrodziec,
ul. Asnyka 53

mgops@nowogrodziec.pl
tel. 75 73 16 379

tel. 7573 16 221

poniedziatki — piatki:
715_ 1515

poniedziatek: 15%° —
1730
czwartek: 14%_ 17%

Mieszkancy Miasta i Gminy
Nowogrodziec

Miejski Osrodek Pomocy 59 — 700 Bolestawiec, sekretariat@mops.boleslawiec.pl | poniedziatki — piatki: Mieszkancy Miasta
14. | Spotecznej w Bolestawcu ul. Cicha 7 tel. 75 645 78 23 700 15% Bolestawiec
fax 75 645 78 24
Powiatowe Centrum Pomocy | 59 — 700 Bolestawiec, tel. 75612 17 81-89 poniedziatki — pigtki: | Rodziny zastepcze,
15. | Rodzinie w Bolestawcu pl. Marsz. 730 15% Osoby bedgce w kryzysie

J. Pitsudskiego 2

16.

I Liceum Ogolnoksztatcace
im. Wladystawa
Broniewskiego w Bolestawcu

59-700 Bolestawiec
ul. Tyrankiewiczow 11,

www.lo.boleslawiec.pl
tel. 75732 24 19

poniedziatek: 9% — 13%
wtorek: 8% — 13%
$roda: 80— 11%
czwartek: 830 13%
pigtek: 9% — 14%°

Uczniowie 1 rodzice ucznidow
uczeszczajacych do I LO w
Bolestawcu

17. | Zespodt Szkot Mechanicznych | 59 — 700 Bolestawiec Www.zsmbc.eu.org W godzinach pracy Uczniowie i rodzice uczniow
w Bolestawcu ul. Gérne Miyny 1 tel. 75 732 30 01 pedagoga szkolnego: uczeszezajacych do ZSM w
poniedziatki, wtorki, Bolestawcu
pigtki: 9% — 13%
$roda; 8% — 11%
czwartek: 9% — 15%
Zespot Szkot 59 — 700 Bolestawiec ul. | www.sucharski.edu.pl poniedziatek: 10%° — Uczniowie i rodzice uczniow
Ogolnoksztatcacych i Komuny Paryskiej 6 tel. 75 732 40 09, 15% uczeszcezajacych do ZSOiZ w
18. | Zawodowych w Bolestawcu wtorki, czwartki, Bolestawcu
pigtki: 815 — 121°
$roda: 10%° — 15%
Poradnia Psychologiczno — 59— 700 Bolestawiec www.pppboleslawiec.pl poniedziatki — piatki: Dziataniami w tym zakresie
19. | Pedagogiczna ul. Tyrankiewiczow 11 | e—mail: sekretariat czynny 7% | objete sg dzieci do trzeciego

poradnia@pppboleslawiec.pl

—17%

roku zycia z terenu powiatu



mailto:mgops@nowogrodziec.pl
mailto:sekretariat@mops.boleslawiec.pl
http://www.lo.boleslawiec.pl/
http://www.zsmbc.eu.org/
http://www.pppboleslawiec.pl/
mailto:poradnia@pppboleslawiec.pl

tel. 75732 26 58
883 222 486

bolestawieckiego oraz dzieci i
mtodziez uczeszczajaca do
placowek oswiatowych
dziatajacych na terenie
powiatu bolestawieckiego.
Pomoc w tym zakresie dotyczy
glownie diagnozowana
przyczyn trudnos$ci szkolnych
dzieci i mlodziezy,
stymulowania i wspomagania
W rozwijaniu dzieci i
mtodziezy zgodnie z ich
potrzebami.

Wszystkie dziatania odbywaja
si¢ na pisemny wniosek
rodzica lub opiekuna
prawnego dziecka.

7. ZAKRESU POMOCY SPOLECZNEJ

20.

Miejsko Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Nowogrodzcu

59 — 730 Nowogrodziec,
ul. Asnyka 53

mgops@nowogrodziec.pl
tel. 7573 16 379

poniedziatki — piatki:
715 _ 1515

Mieszkancy Miasta i Gminy
Nowogrodziec

Miejski Osrodek Pomocy 59 — 700 Bolestawiec, sekretariat@mops.boleslawiec.pl | poniedziatki — pigtki: Mieszkancy Miasta
91 Spotecznej w Bolestawcu ul. Cicha 7 tel. 75 645 78 23 700 15% Bolestawiec
' fax 75 645 78 24
Gminny O$rodek Pomocy 59 — 706 Gromadka www.gopsgromadka.pl poniedziatek: 8%°— 16% | Mieszkancy Gminy Gromadka

22.

Spotecznej w Gromadce z/s w
Wierzbowej

Wierzbowa 19

tel. 75 611 60 2226

wtorki — pigtki: 70—
1500



mailto:mgops@nowogrodziec.pl
mailto:sekretariat@mops.boleslawiec.pl
http://www.gopsgromadka.pl/

Gminny Os$rodek Pomocy 59 — 700 Bolestawiec tel. 75 732 14 59 poniedziatki — pigtki: Mieszkancy Gminy
23. | Spotecznej w Bolestawcu z/s | Kruszyn, 730 15% Bolestawiec
w Kruszynie ul. Kasztanowa 1A
Gminny Osrodek Pomocy 59 — 720 Raciborowice | gops@gopswartabol.pl poniedziatek, sroda, Osoby potrzebujace
24 Spolecznej w Warcie Gorne tel. 75 73 89 338 czwartek: 730 15%
" | Bolestawieckiej Warta Bolestawiecka wtorek: 730 16%
40c pigtek: 7% — 15%
Powiatowe Centrum Pomocy | 59 — 700 Bolestawiec, tel. 75612 17 81-89 poniedziatki — piatki: Rodziny zastepcze,
25. | Rodzinie w Bolestawcu pl. Marsz. 730 15% Osoby bedgce w kryzysie

J. Pitsudskiego 2

W SPRAWIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEZNIEN

Powiatowe Centrum Pomocy | 59 — 700 Bolestawiec, tel. 75612 17 81-89 terminy konsultacji ze | Rodziny zastepcze,
26. | Rodzinie w Bolestawcu pl. Marsz. specjalista ustalane Osoby bedace w kryzysie
J. Pitsudskiego 2 indywidualnie
Miejsko Gminny O$rodek tel. 75 73 16 379 Podstawowych Mieszkancy Miasta i Gminy

217.

Pomocy Spotecznej w
Nowogrodzcu

Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Klub Abstynenta ,,Czujno$¢”

59 — 730 Nowogrodziec,
ul. Asnyka 53

tel. 7573 16 221

informacji udzielaja
pracownicy MGOPS

1 x w miesigcu
poniedziatek: 1730 —

1900
pigtek: 16— 19%

Nowogrodziec

28.

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Bolestawcu

59 — 700 Bolestawiec,
ul. Cicha 7

sekretariat@mops.boleslawiec.pl
tel. 75 645 78 23
fax 75 645 78 24

poniedziatki — piatki:
700 _ 1500

Mieszkancy Miasta
Bolestawiec



mailto:gops@gopswartabol.pl
mailto:sekretariat@mops.boleslawiec.pl

29.

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Gromadce z/s w
Wierzbowej

Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych

Punkt konsultacyjny —
terapeuta

59 — 706 Gromadka
Wierzbowa 19

59 — 706 Gromadka,
ul. W. Sikorskiego 9

59 — 706 Gromadka,
ul. Szkolna 18

www.gopsgromadka.pl
tel. 75 611 60 22-26

www.gromadka.pl
tel. 75 738 24 52
75738 24 53

poniedziatek: 8%°— 16%
wtorki — pigtki: 79—
1500

jw.

pigtek: 16%— 18%

Mieszkancy Gminy Gromadka

Gminna Komisja 59 — 700 Bolestawiec tel. 75 732 14 59 wew. 30 poniedziatki — pigtki: | Mieszkancy Gminy
20. | Rozwigzywania Probleméw Kruszyn, 7301550 Bolestawiec
Alkoholowych w Bolestawcu | ul. Kasztanowa 1A
Gminna Komisja 59 — 720 Raciborowice | tel. 75 610 20 03 poniedziatek, $roda, Osoby potrzebujace
31 Rozwigzywania Problemow Gorne czwartek: 730 15%
" | Alkoholowych w Warcie Warta Bolestawiecka wtorek: 730 16%
Bolestawieckiej 40c pigtek: 730— 15%°
Miejska Komisja 59 — 700 Bolestawiec, tel. 75 64 56 563 poniedziatek: 8%~ 17% | Mieszkancy Miasta
31 Rozwigzywania Problemow pl. Marsz. wtorek: 8% — 129 Bolestawiec
" | Alkoholowych w Bolestawcu | J. Pitsudskiego 1 $roda: 8% — 16%
Urzad Miasta czwartek: 8% — 12%

33.

Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Osiecznicy

59 — 724 Osiecznica
ul. Lubanska 43,
Urzad Gminy w
Osiecznicy

75 731 21 07 wew. 23
info@osiecznica.pl

poniedziatki — piatki:
730 _ 1530

Mieszkancy Gminy Osiecznica

34.

Punkt Konsultacyjny ds.
uzaleznien od alkoholu —
Terapeuta

59 —724 Osiecznica

ul. Lubanska 29b,
Gminny Osrodek Sportu
i Rekreacji w
Osiecznicy

757312108

witorek; 15% — 1890

Mieszkancy Gminy Osiecznica



http://www.gopsgromadka.pl/
http://www.gromadka.pl/
mailto:info@osiecznica.pl

Punkt Konsultacyjny — 59 — 726 Swigtoszow 695 663 949 poniedziatek: 16%° — Mieszkaficy Gminy Osiecznica
Psycholog ul. Szkolna 10, 18%
35. Zesp6t Szkot im. Unii
Europejskiej w
Swietoszowie
Punkt Konsultacyjny — 59 — 724 Osiecznica 695 663 949 $roda: 16%°— 19% Mieszkaficy Gminy Osiecznica
36 Psycholog ul. Lubanska 33,
' Zespot Szkot im. Jana
Pawta II w Osiecznicy
W SPRAWIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
Komenda Powiatowa Policji w | 59 — 700 Bolestawiec, www.boleslawiec.policja.gov.pl 7 dni w tygodniu Wszystkie osoby potrzebujace
37. | Bolestawcu ul. Zygmunta Augusta tel. 75 64 96 200-201 24h

20

38.

Prokuratura Rejonowa
w Bolestawcu

59 — 700 Bolestawiec,
ul. B. Chrobrego 5

boleslawiec@jgora.po.gov.pl
tel. 75644 17 20

poniedziatki — pigtki:

730 _ 1530

Wszystkie osoby potrzebujace

39.

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Bolestawcu

59 — 700 Bolestawiec,
pl. Marsz.
J. Pitsudskiego 2

tel. 75612 17 81-89

poniedziatki — pigtki:

730_ 1 530

Rodziny zastepcze,
Osoby bedace w kryzysie

40.

Miejsko Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w
Nowogrodzcu

Zespot Interdyscyplinarny
przy MGOPS

Komisariat Policji w
Nowogrodzcu

59 — 730 Nowogrodziec,
ul. Asnyka 53

59 — 730 Nowogrodziec,
ul. Szkolna 2

tel. 7573 16 379

jw.

tel. 75731 62 95

poniedziatki — pigtki:

715_ 1515

poniedziatki — pigtki:

730 _ 1530

Mieszkancy Miasta i Gminy
Nowogrodziec



http://www.boleslawiec.policja.gov.pl/
mailto:boleslawiec@jgora.po.gov.pl

41.

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Bolestawcu

— Zespot Interdyscyplinarny,
— Osrodek wsparcia dla osob
uwiktanych w przemoc

59 — 700 Bolestawiec,
ul. Cicha 7

sekretariat@mops.boleslawiec.pl
tel. 75 645 78 23
fax 75 645 78 24

Dziatalnosé
realizowana zgodnie z
harmonogramem
MOPS w Bolestawcu

Mieszkancy Miasta
Bolestawiec

42.

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Gromadce z/s w
Wierzbowej

Gminny Zespo6t
Interdyscyplinarny

Gminny Osrodek Zdrowia

59 — 706 Gromadka
Wierzbowa 19

jw.

59 — 706 Gromadka,

www.gopsgromadka.pl
tel. 75 611 60 22-26

jw.

tel. 75 738 23 50

poniedziatek: 8%°-16%
wtorki — pigtki: 79—
1500

jw.

poniedziatki — piatki:

Mieszkancy Gminy Gromadka

ul. Szkolna 18 8% 18%
Gminny Zespo6t 59 — 700 Bolestawiec tel. 75 732 14 59 wew. 24 poniedziatki — pigtki: Mieszkancy Gminy
43. | Interdyscyplinarny Kruszyn, 730 15% Bolestawiec
w Bolestawcu ul. Kasztanowa 1A
Gminny Zesp6t 59 — 720 Raciborowice | tel. 7573 89 338 poniedziatek, sroda, Osoby potrzebujace

44,

Interdyscyplinarny
w Warcie Bolestawieckiej

Gorne
Warta Bolestawiecka
40c

czwartek:

730 _ 1530

wtorek: 730 16%
pigtek: 70— 15%
informacyjnie ponadto
posiedzenia zespotow i
grup roboczych

45,

1) Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Osiecznicy,
2) Zespot Interdyscyplinarny
przy GOPS w Osiecznicy,

59 724 Osiecznica

1) i 2) ul. Lubanska 43,
3) ul. Lubanska 75,

1) 7573125
opsosiecznica@poczta.onet.pl
2) jw.

3) 757312243

poniedziatki — piatki:
730 _ 1530

Mieszkancy Gminy Osiecznica



mailto:sekretariat@mops.boleslawiec.pl
http://www.gopsgromadka.pl/
mailto:opsosiecznica@poczta.onet.pl

3) Posterunek Policji w
Osiecznicy

46. | Zespot Szkot 59 — 700 Bolestawiec ul. | www.sucharski.edu.pl poniedziatek: 10% — Uczniowie i rodzice uczniow
Ogolnoksztatcacych i Komuny Paryskiej 6 tel. 75 732 40 09 15% uczeszczajacych do ZSOIiZ w
Zawodowych w Bolestawcu wtorki, czwartki, Bolestawcu

piatki: 8° —12%°
$roda: 10% — 15%
Oddzial Rejonowy Polskiego | 59 — 700 Bolestawiec, www.pck.boleslawiec.org $roda: 13% — 15% Umawianie spotkania

47. | Czerwonego Krzyza w al. Tysiaclecia 32D/4 11 | tel. 75 735 25 22 telefonicznie
Bolestawcu pigtro lub osobiscie

48. | Ogdlnopolskie Pogotowie dla | Panstwowa Agencja www.niebieskalinia.info poniedziatki — soboty: | Dla osob doswiadczajacych
Ofiar Przemocy w Rodzinie ,, | Rozwigzywania biuro@niebieskalinia.pl 800 _ 2200 przemocy domowej
Niebieska linia” Probleméw tel. 800 120 002 niedziele i swigta:

Alkoholowych Bezptatna infolinia 8% 16%
Al. Jerozolimskie 155
02-326 Warszawa
W RAMACH INTERWENCJI KRYZYSOWEJ
Miejsko Gminny Osrodek tel. 7573 16 379 poniedziatki — pigtki: Mieszkancy Miasta i Gminy
Pomocy Spotecznej w 75151 Nowogrodziec
49 Nowogrodzcu 59 — 730 Nowogrodziec,
' ul. Asnyka 53 jw.
Zespot Interdyscyplinarny
przy MGOPS
Miejski Osrodek Pomocy 59 — 700 Bolestawiec, sekretariat@mops.boleslawiec.pl | poniedziatki — piatki: Mieszkancy Miasta
50. | Spotecznej w Bolestawcu ul. Cicha 7 tel. 75 645 78 23 700 15% Bolestawiec

fax 75 645 78 24



http://www.pck.boleslawiec.org/
http://www.niebieskalinia.info/
mailto:biuro@niebieskalinia.pl
mailto:sekretariat@mops.boleslawiec.pl

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Gromadce z/s w

59 — 706 Gromadka
Wierzbowa 19

www.gopsgromadka.pl
tel. 75 611 60 22-26

poniedziatek 8% — 16%
wtorki — pigtki: 79—

Mieszkancy Gminy Gromadka

oL Wierzbowej 15%
Gminny Osrodek Pomocy 59 — 700 Bolestawiec tel. 75732 14 59 poniedziatki — pigtki: Mieszkancy Gminy
52. | Spotecznej w Bolestawcu z/s | Kruszyn, 730 15% Bolestawiec
w Kruszynie ul. Kasztanowa 1A
Powiatowe Centrum Pomocy | 59 — 700 Bolestawiec, tel. 75612 17 81-89 poniedziatki — piatki: Rodziny zastepcze,
53. | Rodzinie w Bolestawcu pl. Marsz. 730 15% Osoby bedgce w kryzysie
J. Pitsudskiego 2
Poradnia Psychologiczno— 59 — 700 Bolestawiec, www.pppboleslawiec.pl poniedziatki — pigtki: Dziatania w tym zakresie sa
Pedagogiczna ul. Tyrankiewiczow 11 | poradnia@pppboleslawiec.pl 730 17% podejmowane wobec dzieci i
54. tel. 75 732 26 58 mlodziezy do$wiadczajacych

883 222 486

traumatycznych zaj$¢ na
whniosek rodzica czy we
wspoOtpracy ze szkola.

Centralne Zarzadzanie Rzadowe Centrum http://rcb.gov.pl/zarzadzanie— 24 godziny na dobg Swiadek zagrozenia
Kryzysowe Bezpieczenstwa kryzysowe/ przez 7 dni kryzysowego,
Rakowiecka 2A poczta@rch.gov.pl w tygodniu Osoba poszukujaca informacji
95. 00-993 Warszawa dyzurny@rcb.gov.p na temat zarzgdzania
Catodobowy dyzur: kryzysowego
tel. (22) 361 69 00
(22) 785700177

DLA BEZROBOTNYCH

Powiatowy Urzad Pracy 59 — 700 Bolestawiec, www.boleslawiec.praca.gov.pl poniedziatki — pigtki: Osoby uprawnione na

56.

w Bolestawcu

ul. Obroncoéw Helu 10

tel. 75 732 66 01-04

715 _ 1430

podstawie ustawy o promocji
zatrudnienia i instytucjach
rynku pracy



http://www.gopsgromadka.pl/
http://www.pppboleslawiec.pl/
mailto:poradnia@pppboleslawiec.pl
http://rcb.gov.pl/zarzadzanie-kryzysowe/
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tel:222365900
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57.

Miejsko Gminny Os$rodek
Pomocy Spotecznej w
Nowogrodzcu

59 — 730 Nowogrodziec,
ul. Asnyka 53

tel. 7573 16 379

poniedziatki — piatki:
715_ 1515

Mieszkancy Miasta i Gminy
Nowogrodziec

Gminny Osrodek Pomocy

59 — 706 Gromadka

www.gopsgromadka.pl

poniedziatek: 8% — 16%

Mieszkancy Gminy Gromadka

58. | Spotecznej w Gromadce z/s w | Wierzbowa 19 tel. 75 611 60 22-26 wtorki — pigtki: 79—
Wierzbowej 15%
Infolinia Urzedow Pracy — Urzad Pracy www.zielonalinia.gov.pl poniedziatki — pigtki: Zarejestrowani,
Zielona Infolinia Ciepta 20 biuro@zielonalinia.gov.pl 8% 18% Poszukujgcy pracy,
15-472 Biatystok tel. 19 524 Pracodawcy
59. (z Polski)
tel. +48 22 19524
(z zagranicy)
Koszt zgodnie z taryfa operatora.
DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
Miejski Osrodek Pomocy 59 — 700 Bolestawiec, | sekretariat@mops.boleslawiec.pl Konsultant psycholog | Mieszkancy Miasta
Spotecznej w Bolestawcu: ul. Cicha 7 tel. 75 645 78 23 wtorek: 14%— 18%, Bolestawiec
60. 75645 78 13 II’(i@tekilt9°°t— 15% N
onsultant prawni
fax 75 645 78 24 ok piq"iki: g
1200
Posterunek Policji 59 — 720 Raciborowice | tel. 7573 10 282 Osoby potrzebujace
61. | w Warcie Bolestawieckiej Gorne Warta —
Bolestawiecka 33
62 Prokuratura Rejonowa 59 — 700 Bolestawiec, boleslawiec@jgora.po.gov.pl poniedziatki — piatki: Osoby potrzebujace
" | w Bolestawcu ul. B. Chrobrego 5 tel. 75 644 17 20 730 15%
Komenda Powiatowa Policji 59 — 700 Bolestawiec, | www.boleslawiec.policja.gov.pl 7 dni w tygodniu Osoby potrzebujace
63. | w Bolestawcu ul. Zygmunta Augusta | tel. 75 64 96 200-201 24h
20



http://www.gopsgromadka.pl/
http://www.zielonalinia.gov.pl/
mailto:biuro@zielonalinia.gov.pl
mailto:sekretariat@mops.boleslawiec.pl
mailto:boleslawiec@jgora.po.gov.pl
http://www.boleslawiec.policja.gov.pl/

Sad Rejonowy w Bolestawcu

59 — 700 Bolestawiec,

W ramach ,,Tygodnia Pomocy

64. ul. Sadowa 1 o o Ofiarom Przestgpstw”
Z ZAKRESU PRAW KONSUMENTOW
Starostwo Powiatowe w 59 — 700 Bolestawiec, | konsument@powiatboleslawiecki.pl | poniedziatek: 7°°-17%° | Mieszkancy Powiatu
65 Bolestawcu ul. Armii tel. 75 612 17 03 wtorki — czwartki: 7% — | Bolestawieckiego
" | Powiatowy Rzecznik Krajowej 12 15%
Konsumentow piatek: 7°0-14%
Urzad Ochrony Konkurencji i UOKIiK https://www.uokik.gov.pl/ poniedziatki — pigtki: Brak
Konsumentow Pl. Powstancow porady@dlakonsumentow.pl 8% 18%
Warszawy 1 Infolinia konsumencka
66. 00-950 Warszawa (prowadzona przez Federacje
Konsumentow)
tel. 801 440 220
2229089 16
Z ZAKRESU PRAW DZIECKA
Miejski Osrodek Pomocy 59 — 700 Bolestawiec, | sekretariat@mops.boleslawiec.pl wtorki — pigtki: 80— Mieszkancy Miasta
67 Spotecznej w Bolestawcu: ul. Cicha 7 tel. 75 645 78 23 1200 Bolestawiec
" | — konsultant prawnik 7564578 13
fax 75 645 78 24
Powiatowe Centrum Pomocy 59 — 700 Bolestawiec, | tel. 75612 17 81-89 poniedziatki — pigtki: Rodziny zastepcze,
68. | Rodzinie w Bolestawcu pl. Marsz. 730 15% Osoby bedace w kryzysie
J. Pitsudskiego 2
Rzecznik Praw Dziecka — Biuro RPD https://brpd.gov.pl poniedziatki — pigtKi: Kazdy, kto do$wiadcza
69 dzieciecy telefon zaufania Przemystowa 30/32 rpd@brpd.gov.pl 815 20% problemu lub jest $wiadkiem
' 00-450 Warszawa tel. 800 121 212

tel. (22) 583 66 00

Bezptatna infolinia



mailto:konsument@powiatboleslawiecki.pl
https://www.uokik.gov.pl/
mailto:porady@dlakonsumentow.pl
mailto:sekretariat@mops.boleslawiec.pl
https://brpd.gov.pl/
mailto:rpd@brpd.gov.pl

fax. (22) 583 66 96
poniedziatki — piatki:
g15_1615

Z ZAKRESU PRAW PACJENTA

Zespot Opieki Zdrowotnej
w Bolestawcu

59 —700 Bolestawiec,
ul. Jeleniogorska 4

wWww.zozbol.eu
tel. 75 738 02 35

Specjalisty ds. Praw
Pacjenta przyjmuje od

70. poniedziatku do pigtku
Poniedziatki — piatki:
730 _ 1500
Rzecznik Praw Pacjenta Biuro RPP https://www.bpp.gov.pl poniedziatki — pigtki: Kazdy, kto ma poczucie
ul. Miynarska 46. kancelaria@rpp.gov.pl 8% 20% tamania praw pacjenta
01-171 Warszawa tel. 800 190 590
71. Bezptatna infolinia
Zapisy na porade osobista:
rezerwacja@rpp. gov.pl
lub (22) 532 82 43
Narodowy Fundusz Zdrowia — | Narodowy Fundusz http://www.nfz.gov.pl poniedziatki — piatki: Kazda osoba objeta
Centrala Zdrowia infolinia@nfz.gov.pl 8% 16% ubezpieczeniem lub
Grojecka 186 Infolinia Centralna zainteresowana
02-390 Warszawa tel. 800 392 976 (*) ubezpieczeniem zdrowotnym
72, 22 572 60 42 (**)

(*) polaczenia bezptatne
(**) koszt zgodnie z taryfa
operatora

Takze kazdy oddziat NFZ posiada

wlasng infolini¢



http://www.zozbol.eu/
https://www.bpp.gov.pl/
mailto:kancelaria@rpp.gov.pl

Rzecznik Praw Oséb

ul. Zurawia 4 A,

http://www.niepelnosprawni.gov.pl

poniedziatki — pigtki:

Osoby niepelnosprawne, ich

Niepetnosprawnych 00 — 503 Warszawa sekretariat.oon@mrpips.gov.pl 800 17% rodziny oraz organizacje
Telefon tel. 801 801 015 dziatajace na rzecz osob
73. (22) 461 60 00 Koszt potaczenia zgodnie z taryfa niepelnosprawnych
KORESPONDENCJA | operatora
Nowogrodzka 1/3/5
00-513 Warszawa
7 ZAKRESU UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH
Zaktad Ubezpieczen 59 — 700 Bolestawiec, | Centrum Obstugi Telefonicznej tel. | poniedziatek: 8°— 18% | Klienci ZUS
74. | Spotecznych Inspektorat w ul. Kwiatowa 2 22 560 1600 wtorki — piatki: 80—
Bolestawcu poniedziatki — pigtki: 7% -18% 15%
Kasa Rolniczego 59 — 700 Bolestawiec, tel. 75784 04 12 poniedziatki, wtorki, Klienci KRUS
25 Ubezpieczenia Spotecznego ul. Bankowa 6E czwartki, pigtki: 730 —
" | Placowka Terenowa 1430
w Bolestawcu $rody: 730 15%
Centrum Obstugi Telefonicznej | Centrum Obstugi http://www.zus.pl/o— poniedziatki — pigtki: Ubezpieczeni,
Zaktadu Ubezpieczen Telefonicznej lub zus/kontakt/centrum—obslugi— 700 18% Platnicy,
Spotecznych podczas wizyty telefonicznej—cot— Lekarze
76. osobistej w placowce cot@zus.pl
jak wyze;j. tel. (22) 560 16 00
Nr centrali: Koszt potaczenia zgodnie z taryfa
(22) 667 10 00. operatora
Z ZAKRESU PRAWA PRACY
Miejski Osrodek Pomocy 59 — 700 Bolestawiec, | sekretariat@mops.boleslawiec.pl wtorki — piatki: 80— Mieszkancy Miasta
77. | Spotecznej w Bolestawcu: ul. Cicha 7 tel. 75 645 78 23, 75 645 78 13 12% Bolestawiec

— konsultant prawnik

fax 75 645 78 24



mailto:sekretariat.bon@mrpips.gov.pl
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
mailto:cot@zus.pl
mailto:sekretariat@mops.boleslawiec.pl

78.

Centrum Poradnictwa

Panstwowej Inspekcji Pracy
(PIP)

Gltowny Inspektorat
Pracy

ul. Barska 28/30

02 — 315 Warszawa.
tel. 22 391 82 15
fax. 22 391 82 14

www.bip.pip.gov.pl
kancelaria@qip.pip.gov.pl
801 002 006

(dla tel. stacj.)

459 599 000

(dla tel. kom.)

22 391 8360

(dla obywateli Ukrainy
zatrudnionych na terenie RP)

Z ZAKRESU PRAWA PODATKOWEGO

79.

Krajowa Informacja Skarbowa

ul. Teodora Sixta 17,
43-300 Bielsko-Biata

www.Kis.gov.pl

wiecej:
https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/—
Kip—czyli—krajowa—informacja—
podatkowa

801 055 055

z tel. stacjonarnych.

(22) 330 03 30

z tel. komoérkowych.

+ 48 (22)33 00 330

z tel. zagranicznych.

poniedziatki — pigtki: 7%
— 18

Brak

DLA OSOB W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO

80.

Rzecznik Finansowy
(Ubezpieczonych)

Biuro Rzecznika
Finansowego

Al. Jerozolimskie 87
02-001 Warszawa

porady@rf.gov.pl
https://rf.gov.pl/kontakt
biuro@rf.gov.pl
Ubezpieczenia Gospodarcze:
(22) 333 73 28

Ubezpieczenia
gospodarcze:
poniedziatki — pigtki: 8%
_ 1800

Ubezpieczenia

Osoby ubezpieczone i w
sporze dotyczacym
ubezpieczen



http://www.bip.pip.gov.pl/
mailto:kancelaria@gip.pip.gov.pl
http://www.kis.gov.pl/
https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/-kip-czyli-krajowa-informacja-podatkowa
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https://poradnikprzedsiebiorcy.pl/-kip-czyli-krajowa-informacja-podatkowa
mailto:porady@rf.gov.pl
https://rf.gov.pl/kontakt
mailto:biuro@rf.gov.pl

Ubezpieczenia Spot., OFE ZUS:

Spoteczne, OFE ZUS:

(22) 33373 26 poniedziatki — piatki:
(22) 333 73 27 110015
Ubezpieczenia bankowe i rynku Ubezpieczenia bankowe
kapitatowego: i rynku kapitatowego:
(22) 3337325 poniedziatki — pigtki: 8%
_ 1600
INNE

Oddziat Rejonowy Polskiego

59 — 700 Bolestawiec,

www.pck.boleslawiec.org

Prawnik: éroda: 13% —

Umawianie spotkania

81. | Czerwonego Krzyza al. Tysigclecia 32D/4 11 | tel. 75 735 25 22 15% telefonicznie
w Bolestawcu pigtro lub osobiscie
Rzecznik Praw Obywatelskich | Biuro RPO https://www.rpo.gov.pl poniedziatki: 10°—18% | Brak
82. Al Solidarnosci 77 biurorzecznika@brpo.gov.pl wtorki — piatki: 80—
00-090 Warszawa tel. 800 676 676 16%
83. WWW. OBYWATEL.GOV.PL Informacje i ustugi przyjazne obywatelom
portal Ministerstwa Cyfryzacji
Nieodptatna pomoc prawna w Powiecie Bolestawieckim w 2020 r.:
1. Punkt w Bolestawcu — siedziba Starostwa Powiatowego w Bolestawcu, ul. Armii Krajowej 12 pokoj nr 4 (parter), punkt jest dostosowany do
potrzeb 0s6b z niepelnosprawnosciami. Pomoc jest udzielana w nastepujacych dniach i godzinach:
a)  od poniedziatku do czwartku: w godz. 11.00 — 15.00,

b)

a)

piatek: w godz. 8.00 — 12.00.

2. Punkt w Nowogrodzcu — ul. Lubanska 14, punkt jest dostosowany do potrzeb 0sdb z niepetnosprawno$ciami. Pomoc jest udzielana
w nastepujacych dniach i godzinach:

poniedziatki — 7.30 — 11.30,



http://www.pck.boleslawiec.org/
https://www.rpo.gov.pl/
mailto:biurorzecznika@brpo.gov.pl
https://obywatel.gov.pl/

b) wtorki — 9.40 — 13.40,
C) $rody — 8.30 — 12.30,

d) czwartki — 8.00 — 12.00,
e) piatki — 8.30 — 12.30

Z nieodplatnej pomocy prawnej mozna skorzysta¢ w ww. punktach po wcze$niejszym telefonicznym umoéwieniu terminu wizyty pod numerem
telefonu: 75 612 17 19, czynnym codziennie w nastepujacych godz.:

poniedzialek: 7.30 — 17.00,

wtorek — czwartek: 7.30 — 15.30,

piatek — 7.30 — 14.00.

3. Punkt w Osiecznicy — siedziba Urzedu Gminy w Osiecznicy, ul. Lubanska 43, punkt jest dostosowany do potrzeb osob z niepetnosprawnosciami.
Pomoc jest udzielana w nastepujacych dniach i godzinach:
1) poniedziatki — 15.00 —19.30,
2) wrtorki —14.30 -19.00,
3) $rody —7.30 —12.00,
4) czwartki — 16.00 — 20.00,
5) piatki —11.00 — 15.30

Z nieodplatnej pomocy prawnej mozna skorzystaé¢ po wezesniejszym telefonicznym umowieniu terminu wizyty pod numerem telefonu czynnym
codziennie w godz. pracy punktu: 75 731 21 07, wew. 33.

4. Punkt nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego w Warcie Bolestawieckiej — siedziba Urzedu Gminy, Warta Bolestawiecka 40, punkt jest
dostosowany do potrzeb oséb z niepelnosprawnosciami. Poradnictwo jest swiadczone w nastepujacych dniach i godzinach:
1) poniedziatki i srody — 14.00 — 18.00,
2) wtorki i czwartki —15.00 — 19.00,
3) piatki —8.00-12.00

Z nieodplatnego poradnictwa obywatelskiego mozna skorzystaé po wezesniejszym telefonicznym uméwieniu terminu wizyty pod numerem telefonu
czynnym codziennie w godz. pracy punktu: 75 730 10 36.

Na wizyte U prawnikow 0soby uprawnione mogg sie takze uméwié¢ drogg elektroniczna, piszac na adres e-mail: a.quzik@ powiatboleslawiecki.pl lub
k.grzelczyk@powiatboleslawiecki.pl.
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